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Ergebnisliste AK 10 km

WHK
1. 151 Koch, Stefanie 1979 w Lauftreff Inde Hahn 1:11:59

W30
1. 275 Badower, Hanny 1975 w (Düren) 1:01:52

2. 155 Wilden, Tanja 1975 w Birkesdorfer TV 1:08:14

3. 158 Wilms, Inka 1975 w Lauftreff Inde Hahn 1:11:59

W35
1. 212 Brandenburg, Irmy 1966 w TV Kalterherberg 0:45:44

2. 67 Wohnaut, Katja 1967 w Lauftreff Inde Hahn 0:49:59

3. 243 Adler-Herbertz, Claudia 1966 w 0:54:10

4. 184 Wirtz, Anja 1970 w FC Germania Vossenack 0:55:01

5. 354 Fink, Andrea 1968 w TSV Vicht 0:57:28

6. 353 Kirch, Ina 1968 w TSV Vicht 1:00:39

7. 68 Handels, Ute 1968 w Lauftreff Inde Hahn 1:02:16

8. 370 Jansen, Ute 1967 w TSV Kesternich 1:04:30

9. 254 Didolff, Renate 1970 w Rotter Hütten-Team 1:05:01

10. 102 Plum, Nicole 1966 w (Aachen) 1:07:20

W40
1. 62 Wallrafen, Karin 1962 w 0:46:55

2. 180 Volk, Andrea 1961 w FC Germania Vossenack 0:54:19

3. 231 Kreus-Barth, Jutta 1964 w Unstabiler Straßenrand 1:07:20

4. 233 Swaton, Aga 1961 w Unstabiler Straßenrand 1:08:10

W45
1. 299 Braun, Marion 1957 w SV Germania Eicherscheid 0:44:00

2. 348 Kuhn, Marion 1956 w Germania 07 Dürwiß 0:44:00

3. 384 Leeuwen, Inge 1960 w STB_NL 0:44:38

4. 223 Balduin, Ulla 1957 w LG Mützenich 0:51:50

5. 200 Rennert, Andrea 1957 w (Aachen) 0:51:55

6. 292 Kurschildgen, Monika 1957 w LG Mützenich 0:55:37

7. 161 Kreischer, Hilde 1956 w (Aachen) 0:56:01

8. 7 Tourney, Irene 1957 w Lauftreff Inde Hahn 0:56:42

9. 271 Schmeink, Ursula 1956 w (Aachen) 0:59:24

10. 398 Nuecker, Gisela 1957 w TV Huchem-Stammeln 1:01:22

11. 237 Pillath, Sabine 1960 w Unstabiler Straßenrand 1:01:51

12. 13 Werker, Waltraud 1958 w Lauftreff Inde Hahn 1:13:21

13. 377 Paland, Ursula 1958 w LG Germania Freund 1:13:29

W50
1. 248 Dunke, Angelika 1955 w Rotter Hütten-Team 0:46:16

2. 229 Pauls, Rosa 1954 w LG Mützenich 0:50:29

3. 114 Kirsch, Gisela 1952 w VfR Venwegen 0:53:48

4. 397 Nießen, Renate 1953 w TV Huchem-Stammeln 0:53:59
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5. 226 Damoiseaux, Eva 1951 w LG Mützenich 0:56:00

6. 120 Gerdsen, Rosemarie 1955 w Lauftreff Inde Hahn 0:56:44

7. 255 Wolff, Gabi 1953 w Rotter Hütten-Team 1:01:39

W55
1. 186 Mitzon, Christel 1950 w TV Roetgen 0:47:50

2. 380 Houben, Wendy 1949 w Atletiek Maastricht 0:49:27

3. 279 Güldenberg, Marga 1950 w Germania 07 Dürwiß 0:57:44

W60
1. 227 Heuel, Rita 1942 w LG Mützenich 0:49:23

2. 197 Stoffels, Christa 1943 w TV Roetgen 0:54:50

1. 777 0:51:38

1. 376 Hauptmann, Klaus m LT Mythos Stolberg 0:56:58

Schüler C
1. 2 Dederichs, Pascal 1994 m Lauftreff Inde Hahn 0:55:50

m. Jugend B
1. 88 Meisolle, Alexander 1988 m Aachener TG 0:44:03

2. 313 Pelzer, Martin 1988 m BSG Forschungszentrum 0:50:18

MHK
1. 17 Breuer, Markus 1976 m SV Bergwacht Rohren 0:35:38

2. 79 Crousen, Norbert 1979 m FC Inde Hahn 0:40:30

3. 219 Laumers, Michael 1980 m SC Bleialf 0:41:05

4. 242 Brammann, Olaf 1978 m (Aachen) 0:41:34

5. 152 Schreven, Adrian 1980 m Lauftreff Inde Hahn 0:46:13

6. 356 Stormberg, Patrick 1981 m FC Inde Hahn 0:46:57

7. 130 Masone, Enrico 1980 m Doko Aachen 0:47:05

8. 129 Schumlas, Arkadius 1982 m Doko Aachen 0:50:34

9. 217 Haase, Carsten 1980 m 0:52:00

10. 193 Gilles, Gereon 1980 m LAV Hückelhoven 0:54:08

11. 269 Kohnen, Marek 1979 m Doko Aachen 0:57:05

12. 187 Weiss, Tobias 1982 m Doko Aachen 0:57:23

M30
1. 385 Meys, Guido 1971 m STB Bocholtz 0:38:43

2. 173 Lischewski, Guido 1973 m LT Les Fleurs Du Mal 0:42:40

3. 265 Schneider, Stephan 1973 m 1. Badminton Club Düren 0:47:53

4. 55 Klokow, Marko 1972 m (Aachen) 0:48:16

5. 301 Stoletzki, Till 1972 m (Aachen) 0:48:59

6. 100 Willing, Jörg 1973 m Die Schwangeren 0:51:26

7. 386 Hoeppertz, Patrick 1972 m (Kerkrade) 0:51:34

8. 71 Wirthmüller, Thomas 1971 m Lauftreff Inde Hahn 0:57:58

9. 236 Pillath, Andreas 1971 m Unstabiler Straßenrand 1:01:51
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10. 276 Bärenz, Carsten 1974 m 1:02:00

M35
1. 352 Kirch, Andre 1968 m TSV Vicht 0:35:54

2. 4 Rheinfelder, Frank 1970 m LAV Hückelhoven 0:39:23

3. 390 Leclere, Helmut 1969 m LG Stolberg 0:39:59

4. 290 Sagasser, Gerhard 1967 m Solinger Leichtathletik Club 0:40:19

5. 116 Borges, Peter 1966 m (Aachen) 0:40:40

6. 295 Busch, Christof 1969 m VfR Unterbruch 0:43:32

7. 310 Dahmen, Markus 1969 m (Aachen) 0:45:30

8. 372 Alt, Lothar 1967 m 0:46:42

9. 138 Naumann, Uwe 1969 m (Aachen) 0:46:46

10. 177 Neumann, Frank 1967 m TV Roetgen 0:47:20

11. 413 Plum, Detlef 1970 m (Würselen) 0:47:59

12. 167 Jachomowski, Ralf 1967 m (Mönchengladbach) 0:48:49

13. 383 Deicke, Klaus 1967 m 0:49:10

14. 125 Rüttnauer, Jürgen 1966 m VMC 0:49:12

15. 143 Kutsch, Tom 1966 m Doko Aachen 0:49:16

16. 360 Hilgers, Paul 1970 m VfR Unterbruch 0:49:30

17. 196 Flecken, Erik 1966 m (Aachen) 0:49:52

18. 270 Usbeck, Ralf 1966 m Doko Aachen 0:50:56

19. 101 Reimer, Jörg 1968 m Die Schwangeren 0:51:26

20. 202 Offermann, Tom 1967 m Doko Aachen 0:53:23

21. 33 Burkhardt, Jens 1969 m LT Beverau 0:53:50

22. 171 Meier, Frank 1968 m St. Jöris Flachläufer 0:54:20

23. 888 Weishaar, Rainer 1969 m (Aachen) 0:56:11

24. 122 Jansen, Frank 1967 m Doko Aachen 0:57:44

25. 156 Grief, Frank 1967 m Doko Aachen 0:57:52

26. 69 Dederichs, Michael 1969 m Lauftreff Inde Hahn 0:58:28

27. 123 Nellissen, Joachim 1967 m Doko Aachen 1:01:35

M40
1. 285 Rother, Ralf 1962 m Rotter Hütten-Team 0:39:27

2. 108 Wilden, Reiner 1963 m TuS Schmidt 0:40:23

3. 216 Winter, Stefan 1965 m SC Komet Steckenborn 0:40:37

4. 391 Johannsen, Rainer 1963 m (Kohlscheid) 0:41:44

5. 163 Vickus, Martin 1962 m Brander SV 0:42:09

6. 389 Hensgens, Jos 1964 m (Eys) 0:42:18

7. 42 Genick, Raoul 1963 m (Aachen) 0:42:56

8. 213 Brandenburg, Elmar 1965 m TV Kalterherberg 0:45:44

9. 371 Jansen, Jacky 1963 m SC Komet Steckenborn 0:46:01

10. 175 Breuer, Gottfried 1961 m FC Germania Vossenack 0:46:05

11. 218 Müller, Herbert 1964 m (Aachen) 0:46:14

12. 239 Schiffer, Klaus 1962 m Unstabiler Straßenrand 0:46:15

13. 132 Oreb, Mario 1961 m Gut Überhaaren 0:46:19

14. 381 Krieger, Udo 1963 m Germania 07 Dürwiß 0:47:19
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15. 412 Vouhs, Stefan 1965 m 0:47:59

16. 203 Tauschke, Kristian 1961 m Doko Aachen 0:48:39

17. 274 Rosewich, Joachim 1964 m FC Germania Vossenack 0:49:08

18. 183 Vanderheiden, Michel 1961 m (Stolberg) 0:49:40

19. 140 Derichs, Norbert 1965 m VMC 0:51:14

20. 252 Hubertz, Armin 1963 m Rotter Hütten-Team 0:51:37

21. 234 Barth, Ralf 1961 m Unstabiler Straßenrand 0:51:38

22. 124 Hagelskamp, Thomas 1961 m Doko Aachen 0:53:03

23. 388 Faßbender, Bernd 1961 m TV Roetgen 0:53:17

24. 99 Plum, Manfred 1965 m (Aachen) 0:53:43

25. 257 Mohr, Axel 1964 m 0:54:20

26. 185 Förster, Manfred 1961 m FC Germania Vossenack 0:55:01

27. 137 Roßkamp, Jürgen 1964 m Scotty Rott 0:56:14

28. 56 Maus, Robert 1964 m (Aachen) 0:56:15

29. 357 Krott, Oliver 1962 m LG Germania Freund 0:57:07

30. 121 Nahrgang, Thomas 1962 m Doko Aachen 0:59:16

31. 222 Balduin, Peter 1961 m LG Mützenich 0:59:41

32. 246 Markmann, Andreas 1965 m FC Inde Hahn 0:59:59

33. 251 Pütz, Jürgen 1964 m Rotter Hütten-Team 1:00:30

34. 512 Harmann, Stefan 1965 m LG Germania Freund 1:01:40

35. 253 Krickel, Rainer 1965 m Rotter Hütten-Team 1:02:50

36. 513 Förster, Dieter 1962 m LG Germania Freund 1:04:40

M45
1. 287 Döll, Wolfgang 1957 m TSV Solingen 0:36:49

2. 144 Laven, Lothar 1956 m ZSV Aachen 0:38:55

3. 373 Günther, Peter 1960 m VfR Unterbruch 0:39:30

4. 387 Pipper, Kurt 1957 m TV Roetgen 0:39:38

5. 228 Krökel, Roland 1956 m LG Mützenich 0:40:41

6. 337 Laeven, Herbert 1956 m Aachener TG 0:41:23

7. 214 Friedla, Edward 1960 m (Aachen) 0:42:30

8. 209 Spanier, Volker 1960 m SC Myhl 0:42:58

9. 262 Schmidt, Jürgen 1959 m Germania 07 Dürwiß 0:43:10

10. 379 Kirch, Uli 1957 m SV Breinig 0:43:12

11. 238 Reisinger, Hartwig 1960 m Unstabiler Straßenrand 0:44:24

12. 59 Idon, Michael 1959 m Lauftreff Inde Hahn 0:44:38

13. 249 Hüsemann, Jürgen 1956 m Rotter Hütten-Team 0:45:23

14. 375 Ortmann, Andreas 1959 m LG Germania Freund 0:46:27

15. 258 Graf, Josef 1956 m 0:47:43

16. 294 Hoven, Dietmar 1960 m LT Mythos Stolberg 0:48:17

17. 10 Klinkhammer, Jürgen 1956 m (Aachen) 0:49:40

18. 235 Papadopoulos, Simeon 1958 m Unstabiler Straßenrand 0:50:21

19. 369 Winter, Dieter 1960 m TSV Vicht 0:51:03

20. 296 Meyer, Norbert 1959 m (Stolberg) 0:51:37

21. 170 Winkler, Holger 1958 m Germania 07 Dürwiß 0:51:47

22. 367 Kamp, Jochen 1957 m (Stolberg) 0:53:55
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23. 400 Kochs, Heinz 1956 m (Aachen) 0:56:13

24. 241 Velroyen, Peter 1958 m Unstabiler Straßenrand 0:56:42

25. 160 Kreischer, Erwin 1957 m Big Band Nütheim- 0:57:05

26. 240 Schmiemann, Hannes 1957 m Unstabiler Straßenrand 0:58:27

27. 70 Mauel, Helmut 1959 m Lauftreff Inde Hahn 0:58:32

28. 172 Gerosa, Helmut 1956 m Lauftreff Inde Hahn 0:59:15

M50
1. 286 Grob, Jochem 1953 m TSV Solingen 0:36:15

2. 224 Braun, Wolfgang 1954 m LG Mützenich 0:42:35

3. 382 Theß, Rainer 1953 m DLC Aachen 0:43:03

4. 247 Jaquet, Hans 1953 m Rotter Hütten-Team 0:44:17

5. 368 Greuel, Walter 1954 m SC Komet Steckenborn 0:47:09

6. 53 Moese, Ernst 1953 m Lauftreff Inde Hahn 0:47:44

7. 150 Jeckel, Peter 1955 m (Aachen) 0:48:45

8. 291 Wiertz, Rainer 1952 m FC Germania Vossenack 0:48:46

9. 48 Lohr, Dieter 1953 m Lauftreff Inde Hahn 0:49:27

10. 350 Hamers, Harry 1954 m (Simpelveld) 0:49:48

11. 393 Gruben, Anton 1955 m Germania Kirchberg 0:50:19

12. 192 Sieber, Joachim 1952 m LAV Hückelhoven 0:52:49

13. 51 Schreven, Hans 1951 m 0:53:03

14. 112 Habets, Hennie 1953 m (Simpelveld/NL) 0:53:42

15. 142 Lumbardo, Augusto 1955 m (Aachen) 0:53:51

16. 378 Paland, Helmut 1955 m LG Germania Freund 0:54:56

17. 11 Hetfeld, Ronald 1955 m FC Inde Hahn 1:00:38

M55
1. 289 Scharbert, Bernd 1949 m TSV Solingen 0:40:28

2. 374 Schmidt, Manfred 1950 m VSV Grenzland Wegberg 0:46:50

3. 366 Stollenwerk, Leo 1949 m LT Mythos Stolberg 0:51:12

4. 189 Obgenoth, Harald 1949 m (Eschweiler) 0:53:11

5. 365 Tüpper, Vincenz 1948 m SC Komet Steckenborn 0:56:04

M60
1. 364 Rust, Frank 1943 m TSV Solingen 0:43:01

2. 349 Klinkenberg, Friedrich 1945 m (Würselen) 0:46:07

3. 263 Souvignier, Walter 1943 m Germania 07 Dürwiß 0:52:29

4. 351 Rossbruch, Ingo 1941 m TSV Vicht 0:52:50

5. 115 Bazzu, Salvatore 1944 m (Aachen) 0:55:03

6. 22 Fuchs, Werner 1945 m Germania 07 Dürwiß 1:04:44

7. 41 Viehöver, Johannes 1941 m Lauftreff Inde Hahn 1:05:27

M65
1. 5 Muré, Harry 1938 m (Margraten/NL) 0:50:47

2. 159 Sentis, Leo 1936 m VSV Grenzland Wegberg 0:51:28

3. 198 Knittel, Manfred 1939 m TV Roetgen 0:54:52
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M70
1. 3 Paulus, Michael 1934 m DJK Gillrath 1:10:00

2. 194 Schmitz, Wilhelm 1933 m VSV Grenzland Wegberg 1:11:30

M75
1. 333 Defays, Pol 1929 m SC Bütgenbach 0:58:39

2. 195 Krammer, Josef 1928 m TV Siersdorf 1:11:59

3. 267 Rosenwick, Erich 1930 m TV Konzen 1:17:17

Anzahl: 198
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